Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezrova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205
1CO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: 353 115 178

B | Karlovarska
krajska
B H nemocnice

Informovany souhlas pacientky s vykonem

Cisarsky Fez - Sectio Caesarea

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:

Bydlisté:

Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani,

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢mrépravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a ebném postupu navrzeném u Vasi osoby, méate neqadatévo
byt pred VaSim rozhodnutim &échto postupech podrobinformovana.

Na zéklad VaSeho aktualniho zdravotniho stavu a stavu Va3dbdu (VaSich
plodi), kdy neni moZné nebo je vysoce rizikové, vést Wagd girozenou cestou,
Vam bylo Iékdem indikovano uko¥eni €hotenstvi cisgkym fezem (Sectio
Caesarea).

Co je cisdsky rez:
Cisdskyiez, je operéni vykon ukortujici #hotenstvi a porod.

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

Cisdsky fez mize byt planovany (elektivni), nebo neplanovany f(aku O
planovaném provederteézu je rozhodnuto jiz dnem thotenstvi z dvodi znalosti
anatomickym rozfrti porodnich cest, kdy jefgimé, Ze dit se vzhledem ke svym
rozméram nemiize touto cestou narodit, stavy pakterych gynekologickych
operacich, &ktera celkovd onemoéni Zeny (naf vyrazré zhorSena cukrovka,
nékterd cévni onemoeéni, onemoc#ni srdce a dychaciho systému) a véteé
téhotenstvi. Ze strany plodu jeho higmiva poloha.

Neplanovany cigaky iez se provadi v fibéhu €hotenstvi nebo porodu, pokud nahle
vznikne ohrozeni zdravi nebo Zivota reddi ¢i plodu.

Alternativy vykonu :
Tento vykon nema alternativu.

Jaky je rezim pacienta ged vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovana pigigti na oddleni.
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Jaky je postup @i provadéni vykonu:

VétSina ciseskych rezii je provadna v takzvané svodné anestezii — epidurdlni,
spinélni anestezii. Je to metoda zneditlivpodanim misth pisobicich latek do
pategniho kanalu drobnym vpichem pomoci tenké jehly.r¥ityich pripadech je pak
podavana celkova anestezie. O dsmbu vedeni anestezie rozhoduje téka
anesteziolog.

Pfi porodu cistskym fezem je nutno otéit biiSni dutinu rodiky rezem, ktery je
vétSinou veden f¢né asi 3-5 cm nad horni hranici stydké spony. Jsak wituace,
kdy je nutné zvolit pro fistup do BiSni dutinyfez podélny, vedeny verstini ¢aie
mezi pupéni jizvou pacientky a sponou stydkou. V takovéfipac, je-li to mozné,
je roditka o zandru operatéra informovanagzem.

Po oteveni dutiny BiSni je nutno vyjmout détz cklohy. Obvykly fez pro oteieni
délozni dutiny je vedenifitné v dolni ¢asti ctlohy, nebd tento umo#uje v gipad
dalSiho &hotenstvi porod vaginélni cestou. ¥kterych gipadech je vSak nutno pro
vybaveni plodu zvolittez dtlohou v jeji podélné ose, ktery vSak zneinge do
budoucna vedeni porodu vaginalni cestou. Toto mahid Wwini operatér v pibehu
operace v zajmu dite. O provedenéntezu na dloze je rodika informovana
operatérem nebo ogeficim Iékaem po porodu, vZdy je vSakigobiezu na dloze
vyznaen v propousti zpraw, kterou pacientka obdrztippdchodu z nemocnice.

O novorozence se po jeho vybaveni staregtdlékdi - pediati, ktefi jsou gitomni
na operénim sale. Po prvnim vy%eni VaSeho dite rozhoduji, na které odieni
bude di¢ dale umistno a jaké sledovani vyzaduje. O stavu VaSehsiedi¥as bude
jeho osetujici 1éka - pediatr pravidelinformovat.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok i tento je spojen s rizikem komplikaceZje uveden
vycet nejlEzrejSich komplikaci:

> Alergicka reakce se ime vyskytnout na kterékoliv ¢&/0 nebo dezinfeni
prostedek.

Krvaceni v pibéhu vykonu, které si fize vyzadat odstrani dslohy.

Krvaceni po vykonu, kdy bude nutna dalSi operace.

Poraréni okolnich orgafh (motovy mEchyk, masova roura, méovody, tlusté a
tenké stevo, nervy); tato porani mohou vést k roz&ni pivodniho operé&iho
vykonu nebo i k opakované operaci.

Embolie plicni tepny plodovou vodou p@pads vzduchovou bublinou.

Porucha krevni srazlivosti.

Zargt hlubokych zil nfize nastat po jakékoliv operaci. Meziiznaky zawtu
hlubokych zil dolnich koetin pati: pocit nagti nebo bolesti v lytkach, otoky
Iytek. Pokud se krevni sraZzenina z takto postizenkitubokych Zzil dolnich
kongetin utrhne a ZzilnimreciSttm se dostane az do Zil v plicich, dojde k tzv.
embolizaci do plic. B velké sraZzenititoto mize vést az ke smrti.

Y VV
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Vam poskytne fed operaci iimo |ék& — anesteziolog.

Po vykonu:
> Infekce operani rany, vyjimé&né rozpad operai rany s tvorbou pist.
> Infekce dutiny dloZni¢i mo¢ovych cest s nutnosti podat antibiotika.
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> Velmi vzacr® k vytvareni hnisavého loziska tzv. abscesu, ktery je nutno
vyprazdnit.

> Srdeni komplikace - mohou mit podobu poruch grdbo rytmudéi zhorSeni
prokrveni srdéniho svalu (az infarktu myokardu).

Nelze ani jednozrimé vyloucit, Zze mize dojit k tak zavazné zme zdravotniho stavu
¢i komplikaci, kter4 povede k dalSi operaci nebokadmrti pacienta. Dale nelze
vylougit ani vyskyt vzacnych a ojeditych komplikaci, které nejsou s@asti tohoto

vyctu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Bezprostedrt po operaci budetefipnekomplikovaném gibéhu grevezena zg na
oddileni — pooperéni pokoj, kde budete intenzivrsledovana. V fipact pouziti
svodné anestézie je nutna po dobtenou anesteziologem lezet po operaci v klidu na
lizku. V pooperanim obdobi budete mit zavedenou cévku w\owé trubici k
odlekteni drendze nsovych cest, fipadr® pres WiSni stnu drény, odvafici
krevni a tkédové sekrety z dutiny fi¥ni, které se odsitaji zpravidlaza 1 -2
dny po operaci.

Dit¢ Vam bude pedano do vlastni gé, jakmile to Vas zdravotni stav dovoli (jiz
béhem pobytu na poopemim pokoji Vam vsak é&ska sestra pejici o dig v
pravidelnych intervalechimasi VaSe déa Vy se budete pokouSet jdjlpZit k prsu).
Pooperani délka pobytu v nemocnici je asi 5 — 7ud(pokud bude pgibéh bez
komplikaci a VaSe dit bude zdravo). Rekonvalescence po nekomplikovaném
oper&nim vykonu je 6 — 8 tydh po tuto dobu je nezbytné dodrzovat pohlavni
abstinenci.

Piredpokladany prosgch vykonu:
Narozeni difte fezem pes sénu liSni a sénu clohy a tim ukodeni €hotenstvi a
porodu.

Byla jsem svym oSéatjicim lékadem powena o vyznamu pgézeni audiovizualnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipadt mého souhlasu, mohou byt pouzity pro
védecké a studijnidely a mohou byt prezentovany na seriicth Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovasgbernychtasopisech. Zaznamy
budou paizeny jenom z&ch ¢asti méhodla, které pimo souvisi s bou. Byla jsem
powena, Ze f jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegovany osobni Udaje o mé
osol¥ (jméno, pijmeni) a citlivé Gdaje ani dalSi znaky, které bgdly k blizSi
identifikaci mé osoby:

ANO [ NE [J
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Dopliujici Udaje 1ékare:

J4, nize podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuiji, ze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. Ma jsem moznost klast Iékéi dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥doma toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu miZe nastat
nectekavand situace, ktera si vyzada rozEni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto poweni prohlasuji, Ze souhlasim s uvedenym opeafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozundna s tim, Ze oper#ni vykon nemusi byt proveden Iék#em,
ktery mne doposud oSatoval.

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumjtelBe zgisobem planované
anestézie/sedace byl seznameniféka- anesteziologem.

Rovnsz jsem pacienta seznamil gstedky tohoto vykonu a s moznynsasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.

Jméno lékae: ........coevvviiiiii e POAPISE
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