Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezriova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205

o Karlovarska
krajska
[ nemocnice ICO: 263 6!804. tel:354 22t 111. fax: 355115 17¢

Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Plasticka Uprava odstatych usnich bolté - otoplastika

Jméno, Fijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Véazena pani, vazeny pane, vazenidtedi

vzhledem k tomu, Ze se jako osobagm@répravna podilite vyznamnymigobem na
diagnostickém a t&bném postupu navrzeném u VaSi osoby (VaSeltelitmate
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oédhto postupech podrobn
informovan/a.

Co je otoplastika:

Odstalé usni boltce jsou estetickou vadou, kterZpjsobena nedostateym ohnuti
elastické chrupavky boltce. Odstéan tohoto problému je pouze chirurgické -
otoplastika,kdy se provedezlepSeni postaveni boltceidr hlave a jeho spravna
modelace. Rst uSnich boltt je ukorken v patém roce Zivota, proto nejvhépsh
dobou k provedeni plastické korekce je kolem 6uraiku. Operani vykon je hrazen
zdravotni pojiSovnou pouze udi do deseti let.

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:
Psychickd alterace (trapeni), zlepSeni estetickehtedu.

Alternativy vykonu :
V souwasné dob neexistuje zadna jina alternativa.

Jaky je rezim pacienta Fed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan/a pigjgti na oddleni.
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Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestézii. Vedatmkovity koZznitez na zadni stran
boltce, nasledh je ¢ast Kize odstragna. Chrupavka se zfk¢i a upravi do
poZadovaného tvaru verstini¢asti boltce. Koznfez je uzaien stehy na zadni stian
boltce. Spravny tvar boltce fixujeme proSitim matraymi stehy. Po operaci je
ptilozen kompresivni obvaz, ktery zmenSuje krvacestadilizuje nové postaveni.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok i tato operace je spojena s rizikem kakapf.

Zde je uveden et nejlgzngjSich komplikaci:

> Alergie na léky nebo dezinféki roztok.

> Mirné operani krvaceniteSime vyminou kompresivniho obvazu, silné krvaceni

je nutnoiesit operani revizi,cetnost je vSak minimalni.

Nelze vylodit moznost infekce v ran kteroureSime ATB terapii a nasledny

rozpad operai rany.

Muze dojit k uvolini ¢i vylou¢eni modelanich stefi, k bolestem hlavy a vzniku

koZniho ekzému.

U neékterych nemocnych dochazi k hojeni ogefaany Sirokou a vysokou jizvou

(keloidem), cozZ je vrozena reakce nemocného; palardocny v minulosti @&

uvedené hojeni rany, dnby to hlasit gijimajicimu |ékdi, abychom ¥as zahgjili

lokalni aplikaci masti, branicich vzniku keloidu.

Pooper#&ng byva snizena kozni citlivost na povrchu operovanétha, kterd se

postup® spontand normalizuje.

Muze, vzniknou poopetai otok, deformace uSniho boltce.

Po celkové anestézii seige objevit pocit na zvraceni a zvraceni.

Pti vykonech v celkové anestezii séidka mohou vyskytnou&ZSi komplikace

ohrozujici zivot® dulezité organy, jako jsou n&pporucha srdmi a dechové

¢innosti ¢i poruchacinnosti ledvin, vychazejici z celkové anestezienhbace

(zejména u celkavnemocnych paciei).

> V pripact celkové anestezie moznost komplikaci plicnich §zafic ¢i dychacich
cest, zhorSeni astmatu), kardiovaskularnich {sidelabost, srdmi infarkt,
mozkova mrtvice), zaft hlubokych zil — trombdza, plicni embolie (vmetky
krevnich srazenin do plic).
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Nelze ani jednozrimé vylowit, Zze dojde k tak zavazné #n¢ zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo aikti pacienta. Dale nelze vylat
ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &asti tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

V intervalu 2 - 3 dni provadime pravidelnépazy. Prvni jestza hospitalizace, dalSi
ambulant® po propudtni. Matracové stehy se odsttgi vétSinou 8. pooperai den,
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steh za boltcem 10 — 12 pooparaden. Dva tydny po vykonu snimame kompresivni

obvaz. Po tuto dobu je nutné, ma omezeni sportavnamahavé fyzické vykony,
koupani v horké vada je zakazano myti hlavy. Bife ponechano mimo Skolni
dochazku. Po odstrani kompresivniho obvazu dop@ujeme jedt 14 dni vynechani
télocviku a zhruba 3 #sice pouzivat i spanicelenku, aby nedoSlo kigleZzeni a
zmené postaveni boltce. &ovani dti by melo probihnout az za 6 tydnpo vykonu.
Omezeni v obvyklém Zjsobu Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdélmepta
individualni, a to s jthlédnutim k povaze onemadami, hojeni a spolenskému a
pracovnimu zapojeni po zakroku. Jednotliva omezeviami po provedeni zakroku
probere Iéka

Piredpokladany prosgch vykonu:
Odstrarni psychické alterace a zlepSeni vzhledu.

Byl/a jsem Iékéem powen/a o vyznamu gezeni audiovizualnich zaznam pribehu
mého vySaeni, které, v fipad mého souhlasu, mohou byt pouzity prdecké a
studijni ely a mohou byt prezentovany na seriicih Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovambernychéasopisech. Zaznamy
budou p#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s vyS&tnim. Byl/a
jsem poden/a, Ze p jejich jakékoliv prezentaci nebudou ze@ovany osobni Udaje
0 mé osob (jméno, gijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které Bdly k blizSi
identifikaci mé osoby:

ANO o NEoO
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Dopliujici Udaje Iékare (nutno doplnit nebo proSkrtnout):

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, omanik) prohlasuji, ze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze @i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouteni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznamenifgke— anesteziologem.

Rovnsz jsem pacienta seznamil géstedky tohoto vykonu a s moznynsasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.
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