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Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Operace pro lozisko v prsu

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢mrépravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a ebném postupu navrzeném u Vasi osoby, méate neqadatévo
byt pred VaSim rozhodnutim édhto postupech podrobimformovan/a.

Na zaklad nalezu v prsu (prsech¥ippohmatovém, rentgenovédn ultrazvukovém
vySeteni pr&i Vam bylo Iéka#em indikovano chirurgické odstrém loziska v prsu
(prsech) s jeho histologickym (mikroskopickym) viggéaim patologem.

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:

Pri vySeteni v mamologické ambulancifipnamografii (rentgenovém vy3ehi prsu)

¢i ultrazvukovém vyseéeni (sonografii) bylo nalezeno lozisko, pomisto, které musi
byt odstrasno nebo alesppodebran hodnotny vzorek z této oblasti, abychoskedil
kvalitni material k histologickému &teni a vylodeni, gipadré potvrzeni jeho
zhoubné povahy. LoZisko tthe byt fed operaci ozm@no pod rentgenem dratkem
(tzv. stereotaktickou metodou) nebo vpichem jemmetého uhliku (karbonem) do
loziska pod ultrazvukovou kontrolou. Nejde zde jele o operaci loZiska, invazivni
vykon na prsu podobného rozsahuize byt indikovan i pro proces zlivy,
obtZujici nap. vytokem z vyvod prsuci teplotami a mistnim zarudnutim. Vzorek z
prsu Ize odebrat i vpichem jehly, op&mavykon je ale na mistpokud odbr jehlou
neni Finosem pro dalSi diagnostiku. Vykon s&&inou provadi v celkové anestezii,
kter& je 1épe paciententijpmana, kdy jsou anestetika pacientovi vpravovdo&ily a
souwasrt i ve sngsi vdechovanych plyih Anestézii utuje a vede erudovany léka
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specialista — anesteziologii Bekterych drobnych vykonech neni vSak vyleno ani
uziti mistni anestézie.

Alternativy vykonu:
V souwasné dob neexistuje adekvatni alternativa k tomuto vykonu.

Jaky je rezim pacienta ed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan/a pigjgti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Operace se provadi na opgran séle. Po uloZeni na opéma stil VAm bude
aplikovana anestezie. \tipact mistni anestezie Vam bude aplikovana itk
jehlou do mista operace znecitlivujici latka. ¥pad celkové anestezie Vam bude
aplikovano I€ivo do zily a do vdechovaného vzduchu. Trvani ofpréten vykonu je
zavislé na operovaném nalezu, zpravidla délkaesghuje 60 minut. Kozriez je
veden s fihlédnutim ke kosmetickému hledisku, nelze aleaaldstupovat ve vSech
piipadech.

Pokud je lozisko ozri@no dratkem, postupuje se tkani k jeho konci asedeznéené
misto odstrani. Stejntak se postupuje k lozisku zZfemému karbonem. Oteni a
uvolréni zargtlivého loziska se provadi dost&tgm n&ezem nemocné oblasti.
Odstragni vyvodu prsu se provadi zpravidla po & vyvodu inertni modrou
barvou. Do operai rany je ®kdy nutno vlozit drén k zaji8hi odtoku poopermich
ocistnych tekutin nebo krve. Operd tym si vyhrazuje pravo vifpads nutnosti (v
zavislosti na mistnim nalezdi celkovém stavu organizmu) planovany vykon
modifikovat (rozsiit jej, event. vibec neprovést).

Jaké jsou mozné komplikace a rizika:

Jako kazdy opetai zakrok je i tato operace spojena s rizikem kdkapi. Zde je

uveden v¥et nejlEzrgjSich komplikaci:

> Krvaceni — projevi se méidiou, vytékanim krve z opefai rany. Vyjime&ng si
mize vyzadat dalSi operaci.

> Infekce oper&ni rany souvisejici se Spatnym prokrvenim, progasibolestmi v
oper&ni rarg, jejim zarudnutim, vytokem hnisu z rany, hikeu.

> Alergie na léky nebo dezinféki roztok — kopivka se sedénim kize, dechové
obtize, slabost, pokles krevniho tlaku az Sokoay stcelkovym otokentla.

» Zaret hlubokych zil — tromboza, event. embolizace — tkyekrevnich srazenin
do plic.

» Kardiovaskularni komplikace — poruchy stdéo rytmu, srdéni slabost, infarkt
myokardu, cévni mozkové&imoda.

» Zaret plic a dychacich cest.

> Vypotek tvaici se v operani rare.

Stran@dlkem 2)



» Keloidni jizva (kosmeticky nevyhovujici vystoupiaya).

> Vyjime¢na aktivace miéné liSty — jizevnaty pruh spojujici podpazitesélnou
oblasti.

» Krevni ztraty hem €chto vykori jsou \&tSinou minimalni a rowg predpoklad
nutnosti podani krevnihotgvodu ped ¢i po operaci v souvislosti s vlastnim
oper&nim vykonem je minimalni.

Nelze ani jednozrimé vylowit, Zze dojde k tak zavazné #n¢ zdravotniho stavdi
komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo amkti pacienta. Déle nelze vyléit
ani vyskyt ojedigilych a vzacnych komplikaci, které nejsou &&sii tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po operaci izete mit bolesti v opetai rarg, které ¥tSinou do 2 dt odezni. Bolesti
jsou zcela firozené a budou tlumeny léky proti bolesti. Zvrdcgm oktasnym
nezadoucim dinkem anestezie, zejména celkové a odeztdinou do 12 hodin po
operaci. Je vhodné operovany prs odiiepodprsenkou a vyhybat se v poopia
doke (asi 14 di) tlaku na operované misto. Op&raranu je mozno zpravidla od 2.
pooper&niho dne sprchovat. Drén se vytahuje dle vydatrektitého odpadu z rany,
vétSinou 2. den po operaci. V dalSimipthu po vytazeni stéhje vhodné oblast jizvy
promazavat Vami tolerovanym krémem nebo masti &mngjni jizvy. Nasledujici 3
mésice po operaci neni vhodné jizvu vystavovéimgmu UV zéeni pro vySsi
pravdépodobnost zvyrazmi pigmentace v jizz Omezeni v obvyklém Zgobu
Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdého pagigmtividualni, a to sihlédnutim

k povaze onemoeni, hojeni a spol@nskému a pracovnimu zapojeni po zakroku.

Jednotlivda omezeni s Vami po provedeni zakroku gnebéka.

Predpokladany prosgéch vykonu:

Nikdy nelze pedem s jistotou @it povahu loziska v prsu, proto jekdy operani
vykon posledni diagnostickou moznosti. U zhoubnyddofi je jejich operani
odstragni spolu s komplexni chemoterapii a radioterapizppeminéné nutnym
vykonem vedoucim k moznému vyéni naddorového onemagmi.

Byl/a jsem svym oSatjicim lIékdem powen/a o vyznamu gzeni audiovizudlnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipact mého souhlasu, mohou byt pouzity pro
védecké a studijnidely a mohou byt prezentovany na servicié Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovambernychéasopisech. Zaznamy
budou p#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s lébou. Byl/a jsem
powen/a, Ze P jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegiovany osobni Gdaje o mé
osok¥ (jméno, pijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi znaky, které bgdly k blizsi
identifikaci mé osoby:

ANO o NE
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Dopliujici Udaje |ékare:

Lokalizace vykonu (zakroku) .....................

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze @i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouteni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéhkea— anesteziologem.

Rovréz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznyrasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.

Jméno lékae: .......oveviieiiiiie e POPIST
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