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Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Operace slinivky béisni

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze se jako osoba¢mrépravna podilite vyznamnymigmbem na
diagnostickém a ebném postupu navrzeném u Vasi osoby, méate neqadatévo
byt pred VaSim rozhodnutim édhto postupech podrobimformovan/a.

Na zaklag@ VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl i#éka indikovan
opera&ni zakrok na slinivcefsni.

Jaky je diavod (indikace) tohoto vykonu:

Vzhledem k velmi Sirokému spektruigbdi k operacim slinivky BSni (pankreatu)
neni mozno zde podrobrrozebirat vSechny stavy a techniky ogefeh vykori,
které si vynuti chirurgicky zékrok. ivody k operacim iizeme rozdiit na akutni
operace a planované operace.

Mezi nefastjsi divody akutnich operaci je trauma (Uraz) nebo akzénit slinivky
brisni (akutni pankreatitida) a to ¥ipadt, ze konservativni (ne chirurgickou cestou)
intenzivni |&ba nedovede zvladnoutipnaky choroby.

Zdetadime vykony na pouzdru a pankreatickém lozi, vykoa zZlwniku a Zldovych
cestach, vykony na vyvodu slinivkytidni, vykony na samotné slinivceifni a
vykony na sousednich organech (hamkud se jedna ofed Zaludku pronikajici do
slinivky biiSni). K planovanym operacim paiidime vykony fi chronickém zagtu
slinivky biisni, @i vytvoieni cyst a pseudocyst slinivkyi&ni a vykony pi nadorech
slinivky bfisni. Tyto vykony pak mohou byt radikaliegi onemoaini Uplrs - nag.
odstraini ¢asti slinivky postizené nadorem) a paliativni (Bepi komfortu zbytku

IS CHIR 19/2014 (verze 1)

Zivota @i neodstranitelnych nadorech).

Na podrobné aipsrEjSi informace se ptejte svého asgiciho I€kae.

Alternativy vykonu :
V souwasné dob neexistuje adekvatni alternativa k tomuto vykonu.

Jaky je rezim pacienta Fed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan/a pigjgti na oddleni.

Jaky je postup @i provadéni vykonu:

Vlastni operace je provéda na opermim séle. Po ulehnuti na opé&mnéa stil Vam
bude aplikovdna anestezie. Po aplikadlivié do zilniho systému po ¢kolika
vtefinach zcela klidé usnete. Anesteziolog Vas napoji na dychéfstmj a kontrolni
monitor. Po aplikaci anestezie oparatym nate operani pole dezinfeéni latkou a
zapa@ne operéni vykon, jehoz doba trvani zavisi na typu operd@ekonkrétnim
zpisobu provedeni operace budete informovan/a. @petgm si vyhrazuje pravo v
piipadré nutnosti (mistni ndlez, celkovy stav organismu)anpvany vykon
modifikovat¢i viibec neprovést.

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:

Zde je uveden Wet nejlgzngjSich komplikaci:

> Alergicka reakce se iie vyskytnout na kterékoliv d&0 nebo dezinfeéni
prostedek. A to i tehdy, pokud jste v minulosti Zadnolergii nikdy
nepozoroval/a. Zpravidla se objevi ihned po aplikétiva ¢i za rekolik desitek
minut. Mize mit formu pouhé kdwky, zarudnuti nebo €déni kize, ale téz
dechovych obtizi, astmatu, slabosti, nizkého kievriaku, az Sokového stavu.
Pokud tato reakce vznikne, ihned o ni informujtéele oSétijiciho I€kae.

» Krvacivé komplikace - z opetai rany, z dutiny Bsni. V obou pipadech je
nutné ihned informovat sestru a l&aV pipad nevelkého krvaceni posia
vyménit obvaz a krvaceni ustane, vz&csi vyzada novou operaci. Podstatn
zavazisjsi je krvaceni do dutinyit$ni. To se projevi pocitem slabosti, poklesem
krevniho tlaku a zrychlenim pulsu. Pokud je krvacgisiho rozsahu, je nutné ho
zastavit dalSi operaci.

> Infekce operé&ni rany - projevi seiptrvavajici bolesti trvajici déle jak 48 hodin
od operaceci znovuobjevenim se bolesti v gnVétSinou je doprovazena
teplotou. Rana je zarudla, na pohmat bolestigligdy se sekreci tekutiny z rany.
Pti objeveni sedchto obtizi je nutné @ uvedomit oSetujiciho Iékae.

» Teplota - v prvnich hodinach po operadiza byt reakci organizmu na opéméa
vykon. | bez léby spontané odezni Bhem 12-48 hodin.

» Poruchy méeni — mohou byt reakci na opéméa zakrokci anestezii. Pacient se
nemize spontanhvymaeit. Pokud se nevymnidgte do 8 hodin po operaci, je nutné

Stran@dlKem 3)



o tom informovat oSétjiciho |ékae. Ten pomoci Iék ¢i zavedeni katétru do
mocoveého néchyre potize upravi.

» Zvraceni nebo nevolnost se mohou objevit v prvizitthodinach po operaci a to
jako nasledek anestezie nebo poruchigvsti ¢innosti. Ovlivienim nervového
zasobeni $éva a Zaludku anestezii a operian vykonem dochazi k oslabeni az
ztra€ stevni a zaludéni cinnosti. Ta se projevi pocitem plnosti, plynatossti
vzedmutim Bicha. Ve tSiné pripadi je zavedena nazogastrickd sonda, jako
prevence zvraceni jiZ na op&ném sale.

» Zarst hlubokych Zil nize nastat po jakékoliv operaci. Meztiznaky zastu
hlubokych zil dolnich koetin pati: pocit nagti nebo bolesti v lytkach, otoky
Iytek. Pokud se krevni srazenina z takto postizenkitubokych Zil dolnich
korgetin utrhne a zilnintetiSttm se dostane az do Zil v plicich, dojde k tzv.
embolizaci do plic. B velké sraZzenititoto mize vést az ke smrti.

» Plicni komplikace - zé&#t pridusnice, akutni z&h praidusSek, nebo zé&hn plic.
Tyto komplikace se projevi kaSlem, bolestmi za pisysti, teplotou, pocitem
kratkého dechu.

» Srdeni komplikace - vzhledem k tomu, Ze operace slipidkisni je velky
opera&ni zakrok s vyraznou celkovou i st za&zi pro pacienta, fZe dojit ke
zhorSeni pitomného onemo@ni srdce. Srdmi komplikace mohou mit podobu
poruch srdéniho rytmu ¢ zhorSeni prokrveni srdeiho svalu (az infarktu
myokardu).

> Poruchy hojeni anastomdz - jakykoliv typ operacea&vacim systému je vzdy
ohrozen poruchou hojeni anastom6z (tj. mista sg3idpojeni slinivky na tenké
sttevo, event. napojeni Havodu nebo Zaludku).Cetnost vyskytu této
komplikace zavisi na mnoha okolnostech.

» ZhorSené hojeni mista napojeni slinivky na tenkévst (tzv. anastoméza) se
castji projevi u pacient vySsiho ¥ku, v celko¥ Spatné zdravotni kondici, se
zhoubnymi nadory, wth nemocnych, kiétrpi mnoha dalSimi chorobami.

> VySe uvedené komplikace se projeviizpaky v zavislosti na tom, jaky typ
operace byl proveden, a mohou si vyzadat novouaspeProto, pokud budete
chtit védét vice o &chto komplikacich a moznostech jejiseni, prodiskutujte je
s VaSim oSeéujicim |ékdemdi operatérem.

> Keloidni jizva neni komplikaci v pravém slova smyslUedna se o tvorbu
vyvysené, napadné, &uavé jizvy. Tvorba takovychto jizev je geneticky
podmirgna, u jediné s touto poruchou se budou jakékoliv jizvy hojitntd
zpisobem. K jeji korekci je nutna spoluprace s plagtit chirurgem.

» Kyla v jizvé - k této komplikaci dojde, pokud je jizva vyr&namahana jest
pied jejim Uplnym zhojenim. TéZz seube objevit i poruchach hojeni rany
(infekce, poruchy tvorby vaziva). Vkipadt objeveni se kyly v jiz& je vhodna
jeji opera&ni l&ba s rkolikamesicnim odstupem od prvniho zakroku.

Nekteré pooperani komplikace si mohou vynutit i opéird revizi.
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Nelze ani jednozrimé vylowdit, Ze dojde k tak zavazné Zng zdravotniho stavdi
komplikaci Ehem operace&i v casném poopetaim obdobi, ktera povede k amrti
pacienta. Déle nelze vyloi ani vyskyt ojedidlych a vzacnych komplikaci, které
nejsou sotasti tohoto vitu.

Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Opera&ni vykon na slinivce #i8ni je vzdy pro pacienta velmi n&ry, proto budete po
operaci oS¢bvani a sledovani na jednotce intenzivné@4JIP). V bezprogtdnich
nékolika hodindch po operaci ihete mit bolesti v opetai raré. Ty jsou zcela
ptirozené a oSétjici personal je bude tlumit Iéky proti bolestiolBsti by ngly
postup® odeznit za 24-48 hodin. Zvraceni a nevolnost jgastiym nezadoucim
inkem anestezie a odeznitsinou do 6-12 hodin po operaci. Tekutinyzate z&it
polykat za 4 hodiny po operaci, avSak g#terych typech operaci slinivky nebudete
moci pijimat stravu a tekutiny Ustyékolik dni. V tomto gipact Vam budou
potrebné Zziviny a tekutiny dodavanyiimo do Zzilniho systému v dostatem
mnozstvi a spravné sklaglbMizZete mit zavedenou sondu (hadi) do Zaludku a
streva. Tato sonda slouZi k dekompresic@gpani) sevniho a Zaludaiho obsahu,
nebo k vyzi¢ v casném poopetaim obdobi. V fipads odstragni celé slinivky
bfisni budete po zbytek zivota odkazani na diabetick@etu s nutnosti aplikace
insulinu. Red propudnim do domaci g& Vam budou poskytnuty veskeré informace
o aplikaci davek konkrétniho insulinu a budetedeaiisi insulin aplikovat.

V bezprostednim poopekmim obdobi VAm bude pravidelrméten krevni tlak a
puls. M@ Vam bude v prvnich dnech odwéa katétrem ffmo z m@ového n¥chyie
(pro nutnost fesného rreni mnozstvi a skladby 9. V prabéhu operace zavedené
drény (hadiky) do dutiny BiSni budou v poopetaim piibéhu postup® odstragny

v zavislosti na mnozstvi a charakteru tekutinynktedvadi. Dotazy a@innostech,
které miZzete a neifizete po operaci vykonavat, Vam zodpovi nhféati léka.
Propus¥ni budete v zavislosti na typu operace. To vSe @odhSi dohody s
oSetujicim |ékadem. Stehy jsou odsttavany podle typu materialu a typu sieta 7-
14 dni. Jizva je zcela pevna za 6 - 8 fydoroto aby nedoSlo k poruSeni hojeni jizvy a
vytvoreni kyly v jizw, budete moci vykonavatétsi fyzickou aktivitu nejiive za 6
tydni po operaci. Po propu$iti domi budete uZzivat ip bolestech Iéky, které Vam
piedepiSe oShaijici 1ékad. Omezeni v obvyklém #gobu zivotaa v pracovni
schopnosti je u kazdého pacienta individualni, @ st @ihlédnutim k povaze
onemockini, hojeni a spot&nskému a pracovnimu zapojeni po zakroku. Jedaotliv
omezeni s Vami po provedeni zakroku probereiléka

Nasledky zakroku:

Dlouhodobé nasledky zakroku zavisi na typu operddery podstoupite. Po
odstragni ¢asti slinivky nemusi byt komplikace Zadné, budetdrdovat pouze dietni
opateni, (k produkci insulinu sta 15% tkamg). Je nutno nahrazovat pankreatické
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enzymy vhodnymi preparaty v dostaté davce, dietni rezim sgigd v omezeni tuk

a v zakazu alkoholu. Je vhodné jastji po malych davkach. Po odsteari celého
pankreatu, rizete mit trvalé nasledky tohoto nezbytného zakftkala enzymaticka
a hormonalni substitmi I&ba). Potize s trdvenim mohou mit podobu ttlak
nadkisku, pocitu brzkého zasyceni, plynatosti a nestid&ssti nékterych jidel. Tyto
pitiznaky postupentasu samyg¢i s podpirnou lI&bou vymizi, nebo se velmi sniZzi.
Rozsah opermiho vykonu v pipact odstragni celého pankreatu je vyrazny a patrn
si vyzada zrénu Vasi pracovni schopnosti.

Piredpokladany prosgch vykonu:

U bolestivych forem onemoéni slinivky - chronické z&tty - je predpokladem
zbavit pacienta bolesti, zlepSit jeho schopnostvemmé zivin. U nadorovych
onemocgni je chirurgicka léba jedinou moznosti ovlivnit prognézu nadorového
bujeni. Pacient vS8ak musi byt pro n&rou operaci Unosny z pohlediutku a
piidruzenych chorob.

Byl/a jsem svym oSéatjicim |ékdem powden/a o vyznamu gé&eni audiovizualnich
zaznani pribéhu mé Iéby, které, v pipadt mého souhlasu, mohou byt pouzity pro
védecké a studijnidely a mohou byt prezentovany na servicid Karlovarské krajské
nemocnice a.s., na kongresech, event. publikovasgbernychtasopisech. Zaznamy
budou p#izeny jenom zé&ch ¢asti méhoda, které pimo souvisi s Ebou. Byl/a jsem
powen/a, ze f jejich jakékoliv prezentaci nebudou zegovany osobni Gdaje o mé
osol¥ (jméno, pijmeni) a citlivé Gdaje ani dalSi znaky, které bgdly k blizsi
identifikaci mé osoby:

ANO o NEoO
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Dopliujici Udaje |ékare:

Lokalizace vykonu (zakroku) .....................

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vySe. M/a jsem moznost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zékladé tohoto pouteni prohlasuji, ze souhlasim s uvedenym opafaim vykonem
i s podanim anestezie.

Jsem srozunén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden lékéem,
ktery mne doposud oSatoval.

Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

Podpis pacienta (zakonného zastupce, opatrovnika):...........cccocveiiiieiiiines

ProhlaSuji, ze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumitelbe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéhkea— anesteziologem.

Rovréz jsem pacienta seznamil &stbdky tohoto vykonu a s moznymiasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vyse v tomto pateni.

Jméno lékae: .........occvvvieviiiiie e POPISE L,
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