Karlovarska krajska nemocnice a. s. Bezrova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary
Zapsana v OR, vedeném Krajskym soudem v Plzni oddB, viozka 1205

O Karlovarska
& krajska \
[ nemocnice ICO: 263 6!804. tel:354 22! 111. fax: 352115 17¢

Informovany souhlas pacienta s operé&nim vykonem

Rovnani nosnich Kistek (repozice nosu — zaena)

Jméno, gijmeni:

Datum narozeni:
Bydlisté:
Cislo zdravotni poji&ovny:

Vazena pani, Vazeny pane,

vzhledem k tomu, Ze jako osobaigpbila k pravnim Ukoim se podilite vyznamnym
zpisobem na diagnostickém acédném postupu navrzeném u VaSi osoby, méte
nezadatelné pravo bytigd VaSim rozhodnutim oé&dhto postupech podrobn
informovan (a).

Na zaklag@ VaSeho aktualniho zdravotniho stavu Vam byl i#éka indikovan
opera&ni zakrok — zakena repozice nosnicliigtek.

Co je repozice nosu:

Kostra nosu je tv@na nosnimi #stkami a nosni igpazkou. Nosni ippazka
rozckluje nosni dutinu na dva nosniiphody, kudy prochazi vzduch.

Po Urazu nosu fize byt kostra nosucv prepazky vychylena zeisini roviny nebo
nosni Kistky prolomeny do nitra nosniho. Uvedené émpn mohou zfisobovat
zhorSeni pkchodnosti a z®nu tvaru nosu. Repozici se snazime vrétit skelet do
pavodniho postaveni.

Jaky je divod (indikace) tohoto vykonu:

Vyrovnani nosnich dstek a nosni fgpazky je doportovano v pipadech zhorSené
nosni ptichodnosti nebo vyrazjsich deformit zevniho nosu.

Vykon by el byt provederdo sedmimaximalré do desetidni po Urazu. Po uplynuti
této doby dojde k fixaci kosti v nové poloze a r@pojiz neni mozné provést
standard#, ale pouze metodami plastické chirurgie (ne na&mapracovisti, vykon

nehradi zdravotni pogisvna).

IS ORL 9/2015 (verze 1)

Alternativy vykonu :
Alternativou oper&niho vykonu je neoperovaRizikem alternativniho postupu je
vSak nepiichodnost nosni, bolesti hlavy, 2éndutin a trvalé deformity tvaru nosu.

Jaky je rezim pacienta g‘ed vykonem:
O rezimu ped vykonem budete informovan (a) pdjgti na oddleni.

Jaky je postup pfi provadéni vykonu:

Zakrok se provadi v celkové anestézii, vagionlokalni.

Za pomoci tupého néstroje, ktery se zavede do @utosni, se nadzvedneriSka
nosnich kstek a petlai do pivodni pozice. Tvar se fixuje mulovou nosni
tamponadou zavedenou do nosnich dutin, wgest zevré sadrou (¥tSinou u
téiStivych zlomenin).

Jakeé jsou mozné komplikace a rizika:
Jako kazdy opetai zakrok i tato operace je spojena s rizikem kdkapi. Zde je
uveden v¥et nejlEzrgjSich komplikaci.

» Vykon v lokalni anestézii mohou provazet mdloby.

» Pooperanimu krvaceni fedchazime zavedenim nosni tamponady.

» Krvaceni mezi listy nosnitppazky (hematomippazky) a jeho event. zhnisani
(absces fepazky) jsou zcela vyjint@é areSime je malynfezem a vypushim
nahromadného obsahu — i tomutderichazime zavedenim nosni tamponady.

> Srnist mezi nosni f@pazkou a sliznici dolnich nosnich &, vznikajici na
podklad¢ podrazdni sliznice tamponadou a vykonem, Uprava se provadi
oper&né — rozruSenim $istu a déasnym zavedenim plastové désti (splitu).

> Ojedirtle mize vzniknout sedlovity nosfipmasivni mnohoetné zlomeni&

> Extrémré vzacné je proftawni nosni pepazky pi atrofické sliznici nebo
extrémnim vybdeni (mozna rekonstrukce a plastika).

» P¥i vykonech v celkové anestesii sédka mohou vyskytnougtké komplikace
ohrozujici zivot# dulezité organy, jako jsou n&pporucha srdmi a dechové
¢innosti ¢i poruchacinnosti ledvin, vychazejici z celkové anestesigniéma u
starSich a celkavnemocnych paciedy.

» Ze vSeobecnych opemich rizik je teba zminit i moznost vzniku trombdzy
(uzawr cévy srazeninou krevni) mejstji cév dolnich kogetin a eventualni
nasledné zaneseni srazené krve do jingbtich orgar (embolie) — nejast;ji
plic. Tyto komplikace jsou u tohoto kratkého vykorelmi Zidkavé.

Nelze ani jednozrimé vylowit, Zze dojde k tak zavazné #n¢ zdravotniho stavdi

komplikaci, ktera povede k dalSi operaci nebo amkti pacienta. Déle nelze vyléit
ani vyskyt ojediglych a vzacnych komplikaci, které nejsou &isti tohoto vtu.
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Jaky je rezim pacienta po provedeni vykonu:

Tamponada nosni je ponechana 48 hodin a nésledstragna. Dalsi fixace jiz
vétSinou neni nutna. Celkova doba pracovni neschapoys 7 dni. Po dobu 3 tydn
od vykonu je doporteno omezeni sportovni a namahavé fyziskéosti — omezeni
rizika vzniku dalSiho Urazu nosu.

V piipack, ze nedojde k aplnému obnoveni spravné nosni laeati (dano
pietrvavanim deformity nosnit@pazky) je mozné s odstupentkalika meésicl
provést plastiku nosnirgpazky.

Omezeni v obvyklém Zsobu Zivota a v pracovni schopnosti je u kazdéluepta
individualni, a to s fihlédnutim k povaze onemo#mi, hojeni a spoltenskému a
pracovnimu zapojeni po zakroku. Jednotliva omezeviami po provedeni zakroku
probere Iéka

Predpokladany prosgch vykonu:
ZlepSeni dychani nosem a minimalizace deformit nosu

Byl (a) jsem svym os#ijicim l|ékdem poden (a) o vyznamu geni
audiovizualnich zaznaimpribéhu mé Ié€by, které, v pipads mého souhlasu, mohou
byt pouzity pro ¥decké a studijni dely a mohou byt prezentovany na sertiicia
Karlovarské krajské nemocnice a. s., na kongresa@nt. publikovany v odbornych
¢asopisech. Zaznamy budouifzeny jenom z &h ¢asti mého da, které pimo
souvisi s 1&bou. Byl (a) jsem paten (a), Ze P jejich jakékoliv prezentaci nebudou
zveejiovany osobni Udaje o mé osofjméno, gijmeni) a citlivé Udaje ani dalSi

-----

ANO o NEoO

Dopliujici Udaje Iékare (nutno doplnit nebo proSkrtnout):

J&, niZze podepsany pacient (zakonny zastupce, opatnik) prohlasuji, Zze
jsem byl Iékafem srozumitelrg informovan o (€elu a povaze, pedpokladaném
prospéchu, nasledcich a moznych rizicich planovaného Iékského vykonu
uvedeného vyse. Ml/a jsem moZnost klast Iék#i dopliujici dotazy a veSkeré mé
dotazy byly srozumitelné zodpowzeny.

Jsem si ¥dom/a toho, Ze @i provadéni operaéniho vykonu mize nastat
necekavana situace, ktera si vyzada roz&ni pivodné planovaného vykonu
nebo provedeni dalSiho nutného vykonu pro zachranmého zdraviéi zivota. Na
zakladé tohoto poweni prohlasuji, Ze souhlasim s uvedenym opeafaim vykonem
i s podanim anestezie.

IS ORL 9/2015 (verze 1)

Jsem srozumén/a s tim, Ze oper#éni vykon nemusi byt proveden Iékéem,
ktery mne doposud oSatoval.
Souhlasi zaznamenané misto a lokalizace vykonu kzéku).

ProhlaSuji, Zze jsem vys¥tlil podstatu operaéniho vykonu pacientovi zpisobem
ktery byl podle mého soudu pro pacienta srozumjtelBe zgisobem planované
anestezie/sedace byl seznameniiéke— anesteziologem.

Rovnsz jsem pacienta seznamil géstedky tohoto vykonu a s moznyrsasgjSimi
komplikacemi,zejména s riziky uvedenymi vySe v tomto pateni.
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