
 
 

 
 Karlovarská krajská nemocnice a. s.  Bezručova 1190/19, 360 01 Karlovy Vary 

Zapsaná v OR, vedeném Krajským soudem v Plzni oddíl B, vložka 1205 
  IČO: 263 65 804, tel: 354 225 111, fax: 359 882 178 

 

Doporučený denní režim oddělení 
Gynekologie lůžka 

 
 
 

6:00                            předávání služby 

 
6:45 – 7:00                 buzení pacientek, měření fyziologických funkci (Tk.P,TT) 
 
7:00 – 7:30                 úprava lůžek, ranní hygieny 

 
7:30 – 8:00                 podávání snídaně 

 
8:00 – 11:00               lékařská vizita, operační program, plnění ordinací, převazy, propuštění    
                                   pacientek, úklid pokojů 

 
11:00 – 11:15             měření tělesné teploty 

 
11:15 – 12:00             podávání obědů         
 
12:00 – 12:30             měření fyziologických funkcí ( Tk,P ), podávání poledních léků 

 
12:30 – 14:00             odpolední klid 

 
14:00 – 16:00             doporučená doba návštěv 

 
16:00 – 17:00             měření fyziologických funkcí ( Tk,P,TT ), podávání večerních medikací 
 
17:00 – 17:30              podávání večeří 
 
18:00                          předávání služby 

 
18:30 – 21:00             večerní hygieny, úprava lůžka, plnění ordinací 
 
od 22:00                     noční klid 

 
 
 
V průběhu celého dne dochází k dodržování a plnění léčebného a ošetřovatelského režimu, dle 
individuálních potřeb pacientů. 
 
Platnost od 1.1.2019                      Zpracovala: vrchní sestra Václava Šnaidlerová 
                                                       
                                                       Schválil: MUDr. Jozef Bobrík 

                                                                        primář oddělení 
                                                                         
                                                                           
 

 


