Péče na novorozeneckém oddělení
Rádi bychom Vás informovali, jak to u nás na novorozeneckém oddělení chodí a dali Vám prostor pro
vyjádření Vašich představ při péči o miminko. 

Péče o miminko na porodním sále 
Preferujeme bonding po porodu a časné přiložení novorozence k prsu 
Ošetření probíhá po bondingu na vyhřívaném lůžku, může být přítomen otec, nebo doprovod
Miminko zvážíme, neměříme, podáme kapky do očí, aplikujeme vitamín K
Miminko standardně hned po porodu nekoupeme, pouze otíráme

Péče o miminko na šestinedělí
Na oddělení podporujeme rooming-in 
(nepřetržitý kontakt maminky a novorozence po celou dobu pobytu)
Novorozenec má nárok na přítomnost obou zákonných zástupců 
(tatínek dítěte není návštěva)
Podporujeme kojení dle potřeby novorozence 
(při každém kojení Vám ráda pomůže sestra – laktační poradkyně) 
Kojení standardně nevážíme, jen v ojedinělých případech
Ve výjimečných situacích podáváme dokrm 
(nízká hladina cukru u novorozence, velký váhový úbytek bez úspěchu stimulace laktace)
Dokrm vždy konzultujeme s maminkou
(způsob dokrmu – alternativně či lahvičkou – je na rozhodnutí maminky)

Na oddělení probíhají následující vyšetření (obvykle na pokoji) 
Kontroly lékařem (denně) 
OAE (vyšetření sluchu 2-3. den po porodu)
Odběr krve z patičky (vyšetření 18metabolických vad, 48-72hod po porodu)
Od ledna 2022 je možné vyšetřit krev miminka na 2 další vady –  SMA (závažná nervosvalová porucha) a SCID (závažná porucha imunitního systému – k vyšetření není třeba další odběr krve, jen je nutný podpis informovaného souhlasu
Katarakta (vyšetření očí – prevence šedého zákalu, zpravidla v den propuštění) 


Rádi bychom Vám dali prostor pro vyjádření Vašich představ.  

Vitamín K si přeji (zaškrtněte preferovanou možnost)  
Injekčně (dětskými lékaři doporučováno)
výhody: 1podání a plný efekt u časné a pozdní formy krvácivé nemoci, eliminuje problém poruchy vstřebávání
nevýhody: obecná rizika nitrosvalového podání
V kapkách 
nevýhody: k prevenci krvácivé choroby je nutné opakování do 3měsíců 1kapku 1xtýdně, u poruch vstřebávání prevence bez efektu, stejné riziko u ublinkávajících dětí

Přeji si odstranění pupečního pahýlu ANO – NE
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Po celou dobu pobytu Vám budou novorozenecké sestry nepřetržitě nápomocné. Přejeme Vám, aby porod proběhl dle Vašim představ. Našim přáním je spokojená maminka i miminko. 

Váš tým novorozeneckého oddělení




